
 
 
Corona: Infektionsschutz- und Hygienemaßnahmen 
bei C.A.R.M.E.N.-Veranstaltungen 

Verhaltensregeln während der Veranstaltung 

1. Bitte kommen Sie nur, wenn Sie gesund sind 
Von der Teilnahme an Veranstaltungen ausgeschlossen sind Personen 

 mit Kontakt zu COVID-19-Fällen in den letzten 14 Tagen 
 mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und Atemwegssymptomen jeder Schwere 

Wenn Sie während der Veranstaltung Symptome entwickeln sollten, informieren Sie bitte einen unserer 
Mitarbeiter und verlassen Sie umgehend den Veranstaltungsort. 

2. Tragen Sie eine Mund-Nasen-Bedeckung 
Während der Veranstaltung müssen Sie in geschlossenen Räumen, solange Sie sich nicht an ihrem Platz 
befinden oder als Referent bzw. Moderator das Wort haben, eine Mund-Nasen-Bedeckung (Alltagsmaske) 
tragen. 

3. Halten Sie Abstand 
Bitte halten Sie auf dem kompletten Veranstaltungsgelände einen Mindestabstand von 1,5 Metern zu 
anderen Teilnehmern, unseren Mitarbeitern und dem Reinigungs- und Cateringpersonal. Im Vortragsraum 
tragen wir durch entsprechende Bestuhlung Sorge für den Mindestabstand. 

4. Verzichten Sie auf Umarmung oder Händedruck 
Wir begrüßen Sie bei uns mit gewohnter Herzlichkeit, verzichten aber zu Ihrem und unseren Schutz bewusst 
auf Umarmen oder Händeschütteln. Bitte halten Sie diese Regel auch ein, wenn Sie alte Bekannte treffen 
oder neue Kontakte knüpfen. 

5. Achten Sie auf Handhygiene, Desinfektion und Niesetikette 
Aushänge zur richtigen Handhygiene und Desinfektion sind zu beachten. Nutzen Sie bitte die 
bereitgestellten Handhygienemittel und befolgen Sie die gängigen Handwaschregeln. Husten und niesen 
Sie bitte nur in die Armbeuge oder in ein Einmaltaschentuch und drehen Sie sich dabei von anderen 
Personen weg.  

6. Reduzieren Sie den Kontakt zu Gegenständen  

Öffentlich zugängliche Gegenstände wie Türklinken möglichst nicht mit der vollen Hand bzw. den Fingern 
anfassen; ggf. den Ellenbogen benutzen. 

7. Vermeiden Sie Berührungen im Gesicht 
Fassen Sie sich nicht mit den Händen in das Gesicht und berühren Sie insbesondere nicht Ihre Schleimhäute 
(Mund, Augen und Nase). 



Grundsätzliche Regelungen 

Teilnehmerzahl 
Die Teilnehmerzahl für die Veranstaltung ist begrenzt. Sie richtet sich nach den aktuellen gesetzlichen 
Bestimmungen sowie nach der Raumgröße unter Einhaltung des Mindestabstands. 

Anmeldung 
Während der Anmeldung bzw. Registrierung vor Ort werden Sie durch unsere Mitarbeiter aufgefordert, uns 
ihre private Kontaktmöglichkeit (Name, Vorname, Telefon-, Mobilnummer, Postadresse, E-Mail) zu nennen. 
Diese bestätigen Sie uns durch Ihre Unterschrift. Ihre Daten werden erfasst, um Sie bei Bekanntwerden einer 
Corona-Infektion, die mit der von Ihnen besuchten Veranstaltung in Zusammenhang stehen könnte, 
umgehend zu informieren. Die auf diesem Wege zur Verfügung gestellten Daten werden ab 
Veranstaltungsdatum 4 Wochen bei C.A.R.M.E.N. e.V. aufbewahrt und danach gelöscht bzw. vernichtet.  

Hygiene und Belüftung  
Häufig frequentierte Bereiche werden regelmäßig gereinigt und desinfiziert. Während der Veranstaltung 
sorgen wir für regelmäßige Belüftung durch Fenster und Türen. Bitte überlassen Sie die Frischluftversorgung 
unseren Mitarbeitern.  

Einsicht, Nachsicht und Umsicht haben für uns höchste Priorität 
Schützen Sie sich und andere. Wir alle tragen in diesen Zeiten Verantwortung für uns und andere. Bitte 
helfen Sie durch Einhaltung der hier genannten Maßnahmen mit, uns allen eine erfolgreiche und gesunde 
Veranstaltung zu ermöglichen.  

 

Vielen Dank für Ihr Verständnis und Ihre Unterstützung! 
 

Ihr C.A.R.M.E.N.-Team 
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