
Centrales Agrar-Rohstoff Marketing- und Energie-Netzwerk

Allzweckreiniger

Einfach selbstgemacht!

Die Zutaten:

  3 EL Reine Soda

240 ml Wasser

  60 ml Essigessenz 

  60 ml Handspülmittel

  25 Tropfen ätherisches Öl

1,5 Liter Wasser zum Auffüllen

Das Equipment:

Küchenwaage

Großer Kochtopf

Herdplatte

Schneebesen oder Rührlöffel

leere (Sprüh-)Flaschen o.Ä. zum 
Abfüllen

Trichter

Und so geht‘s:

Soda und 240 ml Wasser in einem großen Topf unter Rühren aufkochen. Essigessenz langsam zugeben. 
Achtung: Schaumbildung (deshalb ist ein großer Topf von Vorteil)! Handspülmittel und ätherisches Öl 
hinzugeben und mit den 1,5 l Wasser aufgießen. Anschließend in beschriftete (Sprüh-)Flaschen abfüllen. 

Das ätherische Öl dient als Duftkomponente, wird allerdings Eukalyptusöl verwendet, hat dies auch eine 
desinfizierende Wirkung. 

Das Putzmittel kann, zum Reinigen von Fliesen, dem Wischwasser zugegeben wer-
den. Auch Waschbecken und Toiletten lassen sich damit gut von Kalk und Schmutz 
befreien, hierfür kann es beispielsweise in der Sprühflasche pur angewendet wer-



den. Auch in der Küche ist es hilfreich gegen Ablagerungen 
und Fett. Bevor der Reiniger unverdünnt angewendet wird, 
sollte die Materialverträglichkeit geprüft werden. Die Putzmit-
telflasche vor Gebrauch mehrmals umdrehen, damit die Be-
standteile gleichmäßig verteilt bleiben.

Achtung: Das fertige Putzmittel und auch alle Einzel- 
zutaten bitte unbedingt außerhalb der Reichweite von 
Kindern aufbewahren!

Viel Spaß beim Ausprobieren wünscht  
das C.A.R.M.E.N.-Team!


